
  
 
 

INCONTRI SU SALUTE MENTALE E COVID 19 
Terzo incontro 

 

L’associazione Direfarecosolidale APS, la Società di Mutuo Soccorso (SOMS), l’associazione  
AMA di Pinerolo in collaborazione con l’ASLTO3 ed il CISS  promuovono  l’incontro sul tema: 

I problemi del contesto familiare durante l’emergenza del COVID 
19: conflittualità di coppia e difficoltà emotiva dei figli 

Intervengono: 

Dott.ssa Luana Boaglio  Assistente Sociale CISS 

Dott.ssa Irene Gariglio  Assistente Sociale CISS 

Dr. Massimo Storero  Nutrizionista Ambulatorio Sociale 

Dott.ssa Ivana Beitone  Facilitatrice gruppo AMA 

Dott.ssa Marina Airasca   Presidente Associazione Svolta Donna Odv 

Dott.ssa Maria Rostagno  Psicologa Associazione Liberi dalla Violenza 

Moderatore: 

Dott.ssa Gabriella Carpegna  Psicologa Ambulatorio sociale 

     

Giovedì 5 maggio ore 21 

presso Società Operaia di Mutuo Soccorso via Silvio Pellico 19 - Pinerolo 

Quali sono gli effetti psicologici che la pandemia Covid 19 ha ingenerato e ingenererà sugli 
individui, in particolare sui giovani e sulle persone psicologicamente più fragili o più esposte 
alla crisi economica derivante dall’emergenza sanitaria. 

Risulta necessario ed urgente rinforzare la presenza di medici nei Servizi di Salute Mentale e 
nelle Neuro Psichiatrie Infantili e quella dei servizi sociali delle ASL. 

Accanto al sostegno professionale è necessario promuovere il sostegno sociale tramite il 
rafforzamento delle reti sociali e la nascita di gruppi di auto mutuo aiuto mirati.  

La partecipazione è libera, rispettando le normative vigenti (obbligo di mascherina).  
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